OGRENCI-
LERIMIZE
NASIL
PROBLEM
COZME
BECERISI
KAZANDI-
RABILIRIZ ?

Problem Nedir ?

Problem, giindelik
hayatimizda bizi zorlayan
kaygi, korku gibi olumsuz
duygular yasamamiza neden
olan durumlari problem
olarak adlandirabiliriz.
Okullarda pek ¢ok
problemle karsilasiriz.
Bazilarini kolayca
¢ozebilirken bazilarini ise
¢ozmekte zorlanabiliriz.
Problemlerimizi ¢c6zmeye
calisirken; problemi
gormezden gelmek,
disaridan birisinin bizim
yerimize ¢6ziim bulmasini
beklemek, problemi ¢6zmek
icin ¢6zum yollan
arastirmak gibi bircok

¢6ziim yolu deneriz.

OKULA UYUM
SORUNLARI
AILESEL PROBLEMLER
TEKNOLOJININ OLUMSUZ
KULLANIMI
ERGENLIK DONEMI
SORUNLARI
ARKADASLIK
PROBLEMLERI
AKADEMIK PROBLEMLER
ZAMANI
PLANLAYAMAMA
SINAV KAYGISI
DAVRANIS PROBLEMLERI
SORUMLULUKLARINI
YERINE GETIRMEME
ZORBALIK

KEMALPASA ILKOKULU REHBERLIK SERVISI

OGRETMEN BILGILENDIRME BROSURLERI




Problemlere Yaklasimimiz

Nasil Olmahi ?

1-Problemin Ne Oldugunu
ve Kaynagini Anlamaya
Calisalim.

Okula gelmek istemeyen
6grencinin okula gelmek
istememe nedeni zorbaliga
maruz kalmasi, 6devlerini
yapmamasi ya da uyum

sorunu yasamasi olabilir.

2-Problemin kaynagina gore
kimlerden yardim
alacaginizi belirleyelim.
Ornegin problem veli
kaynakliysa veli goriismesi

planlayabilirsiniz.

3-Farkli Cé6zam Yollar:
Uretmeyi Deneyelim.
Okul idaresiyle isbirligi
yapmak, ev ziyaretinde
bulunmak ya da okul
psikolojik danismanindan
destek istemek gibi yollar

deneyebilirsiniz.

4-Sonucunu
Degerlendirelim.
Uyguladiginiz yontemler
arasindan problem davranisi
azaltmaya yonelik olumlu
sonug¢ veren yontemleri
uygulamaya devam edip ise
yaramayan yontemleri ise

eleyebilirsiniz.

5-Problem Olusmadan Once
Onleyici Calismalar
Yapalim.

Sinif kurallari olusturarak
problem davranislar

onleyebilirsiniz.

6- Problemin Cozuimiine
Ogrenciyi ve Aileyi Katalim.
Problem davranisi 6grenci
adina bizler ¢cozmeye
calismayalim. Problem ¢6zum
surecinde 6grenciye ve aileye
de ilgili sorumluluklari

verebilirsiniz.

8-Problemi Olumlu Yéntemle
Cozmeye Gayret Edelim.
Problemi ¢6zmek igin yapici,
isbirligine dayanan, 6grencilerin
kisilikleri degil davranislari
uzerine odaklanan ve her iki
tarafin da kazandig: bir yaklasim
tercih edebilirsiniz.

Problem davranisi ¢c6zmeye
calisirken sadece olumsuz
davranislar Gzerine
odaklanilmamalidir. Ogrencinin
olumlu 6zelliklerine vurgu
yapilmasi ve herkesin zaman
zaman problemler

yasayabilecegi vurgulanmalidir.

9- Paylasilanlarin Gizli
Kalmasina Ozen Gésterelim.
Ogrencilerde gorulen problem
davranislar, diger 6gretmenlerde
6grenciye karsi 6nyargiya neden
olabileceginden gerekmedigi
taktirde diger 6gretmenlerle
o6grencilerimizin 6zel
problemleri hakkindaki bilgiler

paylasiilmamalidir.
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